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O Clube de Voluntaria-
do iniciou no 2º semestre
uma nova atividade: seis
alunos do ensino
secundário deslocam-se,
semanalmente, ao
CHCB para prestar apoio
a crianças, em horas de
visita externa. Esta ativi-
dade surgiu por iniciativa
e sugestão dos próprios
alunos e desenvolve-se
em articulação com o
Grupo de Voluntariado
do Hospital. Para além
desta, o clube deu
continuidade às várias
atividades iniciadas no 1º
período, como reportamos
a seguir.

No dia 8 de janeiro
último, teve lugar mais
uma visita ao Lar de S.
José na qual participa-
ram as duas professoras
responsáveis pelo clube e
todos os alunos inscritos,
no 1º semestre, na
disciplina Oferta Comple-
mentar de Escola. Como
sempre, a visita foi ani-
mada e a receção muito
calorosa por parte dos
utentes e responsáveis
daquela instituição.

Ainda no mês de janeiro,
deu-se início à seriação,
separação e distribuição
de todos os bens, como

roupa, brinquedos, jogos
e alimentos, recolhidos
na Campanha de Natal.
Nesta tarefa, que se
prolongou até final de
fevereiro, contámos com o
trabalho e entusiasmo de
todos os alunos e, tam-
bém, com a colaboração
inestimável dos elemen-
tos do Projeto “We Grow”
que, com a sua
maturidade e experiência
de voluntariado, consti-
tuíram um bom exemplo
para os nossos alunos.
Com esta campanha
pudemos ajudar várias
famílias de alunos da

nossa escola e algumas
instituições da cidade.

Queremos salientar o
forte espírito de partilha
e generosidade de toda a
comunidade escolar, pa-
tente na forma como
colaborou e apoiou esta
campanha e que nos
incentivou a realizar
uma outra, já a decorrer
até ao fim do mês de
abril.

 No segundo semestre
o Clube de Voluntariado
contou com a inscrição de
vinte alunos de 3º ciclo,
bem dispostos e muito
empenhados.

O curso Técnico de
Gestão Ambiental é uma
vertente educacional
muito direcionada à
sensibilização ambien-
tal e preservação do meio
ambiente, quer no âmbi-
to curricular quer nas
atividades intra e extra
escolares que desenvol-
ve. A cada ano que passa
a sua Pegada Ecológica
vai avançando além

meio escolar e, este ano, o
arrojo foi além frontei-
ras.

Para além das ativida-
des inerentes aos con-
teúdos disciplinares das
áreas técnicas do curso, a
turma de Gestão Am-
biental desenvolve ainda
outros projetos paralelos,
quer a nível de escola quer
no meio envolvente. A
reciclagem de plástico,

papel e vidro é realizada
pelos alunos semanal-
mente, com respetivo
encaminhamento para os
ecopontos dentro e fora
da escola.

A turma dinamiza ex-
posições de materiais
recicláveis, como o presé-
pio em material reciclado
ou como maquetas dinâ-
micas que simulam eta-
pas de tratamento de
águas e resíduos. Partici-
pou no evento dinamizado
pelo grupo de Português,
alusivo aos anos vinte,
desfilando com modelitos
representativos da época,
alguns feitos pelos
próprios alunos, outros
reutilizados de vestuário
antigo de familiares.

Na vertente da sensi-
bilização, este ano os
projetos foram diferentes
e inovadores:

O Movimento Plantar
Portugal, levado a cabo
em novembro de 2012, foi
um movimento de cida-
dania ativa que teve como
objetivo motivar voluntá-
rios com vista à
conservação da natureza,
uso racional dos recursos
naturais e alteração de
alguns comportamentos e
atitudes que, tendencial-
mente, reprimem os bens
essenciais à vida humana
e do planeta. Desenvolveu

iniciativas de âmbito
nacional com o intuito de
promover o refloresta-
mento e a agricultura
biológica, projetos levados
a cabo por voluntários,
apoiados por instituições
governamentais, associa-
ções, escolas e municípios.
A turma de Gestão Am-
biental juntou-se a este
movimento e, no dia 24 de
novembro, em conjunto
com a equipa do Plantar
Portugal da Covilhã,
dirigiu-se à Serra da
Estrela e, numa zona que
tinha sido alvo de incêndio
em anos anteriores, foram
plantados vários centos
de bolotas e carvalhos.

A Campanha “Papel
por Alimentos” integra-
se num ideal mais vasto
de sensibilização para a
importância do papel de
cada pessoa na sociedade
e para a possibilidade de
recuperar e reutilizar
coisas que parecem não
ter valor. Cada tonelada
de papel doado equivale
a 100 • em alimentos, que
irão ser distribuídos a
várias instituições de
solidariedade social. No
início do presente ano
letivo, construíram pos-
ters apelativos, a fim de
divulgar a iniciativa. Já
se conseguiram angariar
3 toneladas de papel,

entregues à entidade re-
presentante do Banco
Alimentar na Covilhã.

Projeto além fronteiras
- eTwinning.

O etwinning funciona
como uma plataforma
para que os profissionais
da educação que traba-
lham numa escola num
dos países Europeus en-
volvidos, possam comu-
nicar, colaborar, desen-
volver projetos e partilhar
experiências. A acção
eTwinning promove a
colaboração entre escolas
da Europa, com recurso às
Tecnologias de Informa-
ção e Comunicação (TIC),
proporcionando apoio,
ferramentas e serviços
que facilitam, em qual-
quer área disciplinar, a
criação de parcerias de
curta ou longa duração. A
turma de Gestão Ambien-
tal da ESCM fez uso
desta nova plataforma!
Em meio escolar e de
acordo com os conteúdos
curriculares, a turma faz
parte do projeto, “Save
the planet, our home!”,
de cariz ambiental, que
envolve áreas comuns (po-
luição, desenvolvimento
sustentável, meios de
preservação, energias
renováveis …) e está divi-
dido em algumas etapas
que se vão realizando e

debatendo na platafor-
ma, ao longo dos
períodos letivos. Os
nossos parceiros são
cipriotas, búlgaros,
franceses, turcos,
romenos, italianos,
islandeses e lituanos. O
eTwinning veio facilitar
uma transmissão de
ideias e novas experiên-
cias entre as diversas
culturas e perspetivas
ambientais nos diferen-
tes sítios da Europa.
Tem sido muito
gratificante, confirmar e
comparar o que se faz na
área do ambiente, para
lá do nosso país. Além
disso, o facto da comu-
nicação ser feita em inglês,
torna-se uma mais valia
para os alunos, dado que
lhes permite adquirir e
sistematizar competên-
cias na área da língua
inglesa.

A área do Ambiente é
uma área em expansão.
Tem aplicabilidade em
várias vertentes, pelo
que o Curso de Técnico
de Gestão Ambiental,
inves-te e não para. De
ano para ano, e de forma
gradual, vai alargando
os horizontes para além
do espaço físico da ESCM,
com o objetivo de formar
jovens com uma visão mais
abrangente do mundo.
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